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PLAN DE LECTURA DIARIA

Los siguientes planes proporcionan un sistema para 
leer diariamente la Biblia cronológica de estudio en 
uno o dos años. El plan de dos años es el mismo que 
el plan de un año, excepto que tiene un día más para 
completar la lectura diaria. Algunas secciones son 
más extensas que otras debido a la estructura de la 
Biblia cronológica de estudio. En algunos casos, una 
Transición más amplia se extiende a más de una lec-
tura, como se indica. En otros casos, dos o tres Tran-
siciones breves se agrupan en una lectura. Al comen-
zar cada Transición, asegúrese de leer la nota de la 
Transición al principio. El número de página indica la 
ubicación de la nota de Transición.

B I B L I A 
C RO N O L Ó G I C A

D E  E S T U D I O
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PL AN DE LEC TUR A DIARIA x x x i v

Época 1 
Antes de los patriarcas 
(Creación-2000 a. C.)

Un año Dos años Tema y referencias bíblicas 
Enero 1 Enero 1-2 El Libro de Génesis, p. 3; Gn 1:1-4:26

Enero 2 Enero 3-4 Registros de los descendientes, p. 8; Gn 5:1-6:22

Enero 3 Enero 5-6 ¿Cuánto tiempo estuvo Noé en el arca?, p. 10; Gn 7:1-11:32 
(2 lecturas).

Enero 4 Enero 7-8 ¿Cuánto tiempo estuvo Noé en el arca?, p. 10; Gn 7:1-11:32
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PL AN DE LEC TUR A DIARIAx x x v

Época 2
Los patriarcas, los ancestros de Israel

(2000-1500 a. C.)

Un año Dos años Tema y referencias bíblicas 
Enero 5 Enero 9-10 Abram el amorreo, p.  21; Gn 12:1-15:21

Enero 6 Enero 11-12 El nacimiento de Ismael, p. 25; Gn 16:1-20:18

Enero 7 Enero 13-14 El nacimiento de Isaac, p. 30; Gn 21:1-24:67 (2 lecturas)

Enero 8 Enero 15-16 El nacimiento de Isaac, p. 30; Gn 21:1-24:67

Enero 9 Enero 17-18 El cierre de la vida de Abraham, p. 37; Gn 25:1-36:43 (4 lecturas)

Enero 10 Enero 19-20 El cierre de la vida de Abraham, p. 37; Gn 25:1-36:43

Enero 11 Enero 21-22 El cierre de la vida de Abraham, p. 37; Gn 25:1-36:43

Enero 12 Enero 23-24 El cierre de la vida de Abraham, p. 37; Gn 25:1-36:43

Enero 13 Enero 25-26 José, un hebreo en Egipto, p. 53; Gn 37:1-46:34 (3 lecturas)

Enero 14 Enero 27-28 José, un hebreo en Egipto, p. 53; Gn 37:1-46:34

Enero 15 Enero 29-30 José, un hebreo en Egipto, p. 53; Gn 37:1-46:34

Enero 16 Enero 31- Feb. 1 Jacob entra en Egipto, p. 67; Gn 47:1-50:26

PLAN DE LECTURA DIARIAx x x v
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PL AN DE LEC TUR A DIARIAx l i x

Época 7
Período entre los dos testamentos

(332-37 a. C.)

Un año Dos años Tema y referencias bíblicas 
Oct. 8 Julio 15-16 Las visiones apocalípticas de Daniel, p.  1089; Dn 7:1-28

  Daniel y Alejandro, p.  1092; Dn 8:1-27

Oct. 9 Julio 17-18 Las setenta semanas, p.  1094; Dn 9:1-27

Oct. 10 Julio 19-20 Daniel y los griegos, p.  1096; Dn 10:1-12:13
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ÉPOCA UNO

CREACIÓN–2000 a. C.
El texto de la Biblia comienza con los rela-
tos de la creación y de la historia primi-
tiva de la humanidad. Esta época, que se 
extiende desde la creación (en una fecha 
desconocida) hasta aproximadamente 
el año 2000 a. C., vio el comienzo tanto 
de la vida misma como de las primeras 
civilizaciones de la humanidad. Este es el 
tiempo anterior a los patriarcas Abraham, 
Isaac y Jacob, mucho antes de que Israel 
se convirtiera en un pueblo específico. Es 
el tiempo de los primeros ancestros de la 
humanidad.

La sección más temprana de esta época 
se llama «prehistoria» porque abarca la 
historia de los seres humanos antes de 
que existieran sucesos documentados. 
Finalmente, el advenimiento de la escri-
tura alrededor del 3000  a.  C. terminó 
el período de la «prehistoria»; los seres 
humanos comenzaron a preservar la infor-
mación respecto de su economía, leyes y 
religiones. Los diversos documentos escri-
tos de este período, entre ellos listas de 
reyes, inscripciones en edificios y epope-
yas históricas, señalan el comienzo de la 
era de la historia.

LA ARQUEOLOGÍA Y EL PASADO
Los arqueólogos ordenan la evidencia 
histórica y cultural según el metal que 
tuvo mayor importancia en cada período, 
como la piedra, el cobre, el bronce o el 
hierro. El período más temprano, llamado 
la Edad de Piedra, se divide en Edad de 
Piedra Antigua, Edad de Piedra Media y 
Edad de Piedra Nueva. Un período poste-
rior, la Edad del Bronce, también se divide 
en Edad del Bronce Antiguo, del Bronce 
Medio y del Bronce Tardío. Desde luego 
que las fechas para estos períodos son 
aproximadas, ya que los cambios cultu-

rales siempre se dan de manera 
gradual. Las fechas muy 

tempranas se basan en 
las teorías de la evolu-
ción y la geología; y los 
intérpretes de la Biblia 

difieren en cómo esas fechas se relacionan 
con los relatos de la creación de Génesis.

Edad de Piedra Antigua antes del 10,000 a. C.
Edad de Piedra Media 10,000 a 8000 a. C.
Edad de Piedra Nueva 8000 a 4000 a. C.
Edad del Cobre 4000 a 3000 a. C.
Edad del Bronce Antiguo 3000 a 2000 a. C.

La Edad de Piedra Antigua se designa 
como «período paleolítico». Era una época 
caracterizada por la caza y la reco lección 
de alimentos. Las personas vivían en cue-
vas o en refugios provisionales. Se fabrica-
ban herramientas de pedernal o de piedra 
tallada, y subsistían con lo que podían 
recolectar de la naturaleza misma.

La Edad de Piedra Media se denomina 
«período mesolítico». Fue una etapa de 
transición a una economía que producía 
alimentos. Fue durante este período que 
aparecieron los primeros asentamientos y 
evolucionaron las artes de la civilización.

La Edad de Piedra Nueva, o «período 
neolítico», se distingue por varios avan-
ces. Uno de los más notables, la inven-
ción de la alfarería, divide la Edad de 
Piedra Nueva en un período de prealfa-
rería (c. 8000-5500 a. C.) y un período de 
alfarería (c. 5500-4000 a. C.). Entre otras 
novedades se incluyen la agricultura, el 
tejido y la domesticación de animales.

La Edad del Cobre, o período calcolítico, 
presentó una transición a un uso signifi-
cativo del cobre. En algunos sitios de este 
período, las viviendas se encontraban bajo 
tierra; se ingresaba a través de huecos 
desde la superficie y había conexiones de 
túneles. Los objetos de cobre se encontra-
ron en muchos pozos, hornos y chimeneas 
que eran comunes en este tipo de lugares.

La Edad del Bronce Antiguo es el 
período en el que dejamos la «prehisto-
ria» y nos adentramos en el período «his-
tórico». Este es el período en que surgen 
los registros escritos. Los mesopotámicos 
fueron pioneros de la escritura, pero Egipto 
rápidamente reconoció sus beneficios. En el 
sitio de Arad en Palestina, los arqueólogos 
hallaron un tiesto que llevaba la firma de 
Narmer, a menudo identificado con Menes, 
el faraón de la primera dinastía de Egipto.

Antes de los 
patriarcas

Los primeros ancestros 
de la humanidad aparecen 
en lo que se conoce como 

«prehistoria», antes de que 
los sucesos se consignaran 

por escrito. Luego, los 
seres humanos crearon la 
escritura y así comenzó la 

«historia».
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PUEBLOS Y ASOCIACIONES
El relato de la Biblia se relaciona con la historia de 
dos grandes territorios: Mesopotamia y Egipto. En 
Mesopotamia se establecieron dos culturas diferentes, 
una en el sur y la otra en el norte. 

Los primeros habitantes conocidos de Mesopotamia 
vivieron en la región sur, en la tierra de Sumeria o el 
sur de Babilonia. Conocidos como sumerios, esta cultura 
tuvo una enorme influencia en todo el Antiguo Cercano 
Oriente, incluidos los israelitas. Los sumerios idearon un 
sistema de gobierno que consistía en ciudades-Estado, en 
las que el templo de la deidad local constituía el centro 
de la vida económica, cultural y religiosa. 

En el norte de Babilonia vivían los acadios. El nombre 
de esta cultura deriva de la ciudad de Acad, también 
conocida como Acadia. La cultura acadia no tenía el 
sistema de ciudades-Estado independientes como en el 
sur, sino que parece haber funcionado como un territo-
rio único. Si bien existían templos, el palacio y el hogar 
familiar tuvieron un papel más importante en la econo-
mía acadia. Alrededor del 2300 a. C. un 
norteño llamado Sargón de Acad logró 
unificar el norte y el sur de Babilonia.

Egipto era una tierra que estaba divi-
dida en dos reinos: el Bajo Egipto que 
rodeaba el Delta del Nilo y el Alto Egipto 
del Valle del Nilo. Durante la prehisto-
ria o el período predinástico de Egipto 
surgió el gobierno de los faraones. Este 
período finaliza alrededor del 3000 a. C. 
con la unificación del Bajo y el Alto Egipto 
por parte del gobernante Menes, quien 
inauguró la primera dinastía. Durante el 
siguiente período arcaico, el país llegó a 
aceptar una monarquía divina en la que 
el faraón era considerado como la encarnación del dios 
celestial Horus. Los faraones posteriores del Reino Anti-
guo, a comienzos del 2700 a. C. aproximadamente, se 
hicieron conocidos por sus pirámides.

LA LITERATURA BÍBLICA 
El Libro de Génesis generalmente se divide en Gn 12, que 
es donde comienza el relato del patriarca Abraham. Los 
capítulos de Gn 1–11, que conciernen al tiempo anterior 
a los patriarcas, se denominan «historia primigenia» por-
que relatan las primeras épocas del mundo. La historia 
primigenia habla de un tiempo sumamente distinto del 
que los patriarcas experimentarían después y en el que 
los seres humanos viven en la actualidad.

Las principales narraciones de esta historia primige-
nia ofrecen un relato de la creación, de un gran diluvio 
y de la torre de Babel. El relato de la creación (Gn 1–3) 
describe la creación de todas las cosas, incluida la 
humanidad. Los seres humanos recién creados se rebe-
lan contra Dios, lo que lleva a su expulsión del huerto 
del Edén. El relato del diluvio (Gn 6–9) nos informa 
sobre la continua maldad del corazón humano, el dilu-
vio, y el juicio de Dios sobre la humanidad. La redención 

de la familia de Noé ofrece un nuevo comienzo. A con-
tinuación del diluvio, Gn 11 narra la extensión de la raza 
humana y su intento arrogante de construir una torre 
que llegara a los cielos. Dios confunde sus lenguas y 
los fuerza a dispersarse.

LOS COMIENZOS DE LA CIVILIZACIÓN
Los historiadores bíblicos y seculares coinciden en que 
la civilización humana se originó en el Antiguo Cercano 
Oriente. Las primeras comunidades importantes sur-
gieron en Mesopotamia (actualmente Irak e Irán) y en 
Egipto. Palestina, donde se encuentra el Israel bíblico, se 
ubica sobre la mejor ruta entre Mesopotamia y Egipto, 
por lo que es adecuado que la propia historia de la Biblia 
comience con estos dos centros de la civilización.

La tarea de asignar fechas específicas a esta historia 
antigua resulta difícil e incierta, pero los estudiosos 
han ubicado los primeros asentamientos humanos en 
un tiempo tan antiguo como de 7000 a 8000 años 
antes de Cristo. Aunque fechar los primeros sucesos 

de la civilización es impreciso, podemos 
al menos seguir las etapas generales en 
que se desarrollaron las comunidades 
humanas.

Los avances en la tecnología posibili-
taron que los seres humanos vivieran en 
grandes comunidades. Primero inventa-
ron herramientas de piedra, luego des-
cubrieron cómo hacer vasijas de arcilla, 
cómo extraer y usar menas de cobre y, 
alrededor del 3000 a. C., cómo usar el 
bronce. En cuanto al alimento y el sus-
tento, los seres humanos pasaron de 
organizarse en grupos familiares que 

cazaban y recolectaban su alimento a clanes nómadas 
más numerosos que criaban animales domesticados. A 
continuación, se desarrolló la agricultura y, alrededor 
del 3000 a. C., los pueblos de Mesopotamia y Egipto ya 
usaban técnicas complejas de irrigación para aprovechar 
las inundaciones periódicas de los ríos Tigris, Éufrates y 
Nilo. Fue entonces que, por primera vez, podían produ-
cirse alimentos en grandes cantidades, lo suficiente para 
abastecer ciudades e incluso imperios.

El período entre los años 3000 y 2000 a. C. (llamado la 
Edad del Bronce Antiguo) presentó el desarrollo de varios 
imperios de este tipo: las civilizaciones de Sumeria, Acad 
y Ur en Mesopotamia y el Reino Antiguo de Egipto. Monu-
mentos imponentes testifican de la asombrosa compleji-
dad tecnológica de esas culturas. Esta fue la época de las 
grandes pirámides de Egipto y de estructuras similares en 
Mesopotamia, llamadas zigurats. Estos pueblos antiguos 
adoraban a muchos dioses: dioses de la luz, la oscuridad, 
los cielos, los mares, la tierra, el sol, la luna y las estrellas, 
las plantas y los animales. Los escritos antiguos de este 
tiempo describen no solo a estos dioses, sino también la 
creación del mundo y un gran diluvio.

Los estudiosos han 

ubicado los primeros 

asentamientos 

humanos en un 

tiempo tan antiguo 

como de 7000 a 

8000 años antes de 

Cristo.
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Génesis 1:1–4:26

La creación

1 1 En el principio Dios creó los cielos y la tie-
rra. 2 La tierra estaba sin orden y vacía, y 

las tinieblas cubrían la superficie del abismo, 
y el Espíritu de Dios se movía sobre la super-
ficie de las aguas. 3 Entonces dijo Dios: «Sea 
la luz». Y hubo luz. 4 Dios vio que la luz era 
buena; y Dios separó la luz de las tinieblas. 5 Y 
Dios llamó a la luz día y a las tinieblas llamó 
noche. Y fue la tarde y fue la mañana: un día.

6 Entonces dijo Dios: «Haya expansión 1 en 
medio de las aguas, y separe las aguas de las 
aguas». 7 Dios hizo la expansión 1, y separó las 
aguas que estaban debajo de la expansión de 
las aguas que estaban sobre la expansión. Y 
así fue. 8 Y Dios llamó a la expansión cielos. Y 
fue la tarde y fue la mañana: el segundo día.

9 Entonces dijo Dios: «Júntense en un lu-
gar las aguas que están debajo de los cielos, 
y que aparezca lo seco». Y así fue. 10 Dios 
llamó a lo seco «tierra», y al conjunto de 
las aguas llamó «mares». Y Dios vio que era 
bueno. 11 Entonces dijo Dios: «Produzca la 
tierra vegetación: hierbas que den semilla, 
y árboles frutales que den su fruto con su 

1:6 1 O firmamento.  1:7 1 O el firmamento. 

EL DIOS CREADOR NO ES EL SOL NI LA LUNA (GN 1:16)
En Gn 1:16, las dos grandes lumbreras creadas por Dios se llaman la «lumbrera mayor» y la «lumbrera menor». 
Las palabras «sol» y «luna» no se omitieron por accidente en este versículo. El autor de Génesis sabía que dos 
dioses destacados que se adoraban en el Antiguo Cercano Oriente eran el sol y la luna.

En Egipto, el sol se asociaba con varios dioses importantes, incluidos Amón-Ra, Ra y Atón. Los egipcios 
creían que el sol, encarnado en el Dios Ra, creó el mundo por su propio poder personificado. Uno de los «ojos» 
de Ra era la diosa lunar Tefnut. Otro dios egipcio era Ptah, a quien también se lo consideraba el creador de 
todas las cosas. Los dos ojos de Ptah eran el sol y la luna.

En Mesopotamia, el dios solar Shamash era adorado como el benefactor de los oprimidos. La noche se 
pensaba como el paso del sol al inframundo o reino de los muertos. Los pueblos antiguos oraban al sol oculto 
para que mediara entre los muertos y los vivos.

Los adoradores cananeos conocían al sol como Shemesh. La aparición del nombre de esta diosa en 
topónimos, como Bet Semes (1 S 6:12), apunta a la importancia de Shemesh para los cananeos politeístas. 
Aunque ellos también adoraban a la luna, el dios lunar tenía una importancia secundaria en su panteón 
de deidades.

El autor de Gn 1:14-19 plantea que el Creador del mundo está en un plano diferente que el sol y la luna. Ellos 
son solo las lumbreras «mayor» y «menor». Nadie debía reconocerlos como deidades ni confundirlos con el 
verdadero Dios. Estos son tan solo creaciones del Dios Creador.

TRANSICIÓN
El Libro de Génesis

El Antiguo Testamento en su conjunto narra la 
historia de la nación de Israel. No obstante, esta 
nación no emerge como una entidad, sino hasta 
el Libro del Éxodo, cuando Dios se aparece a las 
doce tribus en el Sinaí. Por lo tanto, Génesis es 
el prólogo de la historia de Israel. Los caps. 1–11 
relatan la creación y la historia primitiva de toda 
la humanidad, y los caps. 12–50 describen cómo 
Dios obró dentro de la familia escogida de Abra-
ham, de quien descendió Israel.

Dentro de las narraciones teológicas de 
Gn 1–11 hay varios comentarios breves que refle-
jan el avance de las civilizaciones de Mesopotamia 
y Egipto. Hay conflictos entre cazadores y pas-
tores y entre pastores y agricultores. Los seres 
humanos crean tecnología y artesanías y estable-
cen las primeras ciudades. El cap. 11 describe la 
destreza técnica de la humanidad (y su ambición 
desmedida) en su relato de una torre o zigurat 
en la llanura de Sinar (Mesopotamia). Del mismo 
modo, en los escritos mesopotámicos y egipcios 
se relatan historias de la creación y de un diluvio 
que afectó todo el mundo.

Al igual que los libros de Éxodo a Deuteronomio, 
Génesis se ha atribuido tradicionalmente a 
Moisés. Muchos estudiosos retienen esta postura 
hoy en día, pero otros, notando cambios abruptos 
en el vocabulario, el estilo y ciertas perspectivas 
que parecen provenir de tiempos posteriores, 
sostienen que el libro contiene varias fuentes 
y tradiciones, algunas mucho más antiguas que 
otras. En cualquier caso, ya sea que fueran escri-
tos enteramente por Moisés o fueran compuestos 
entre los años 900 y 400 a. C. de varias vertientes 
antiguas, el Libro de Génesis es un recuento de 

los orígenes de Israel por parte de alguien que 
sabía que todo aquello llevaba a que Dios eligiera 
a Israel como «especial tesoro entre todos los 
pueblos» (Ex 19:5).
• Génesis 1:1–4:26
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CREACIÓN POR LA CONQUISTA EN BABILONIA (GN 1:26-29)
En el Imperio neobabilónico (626 -539 a. C.), el cuarto día de la celebración del Año Nuevo se destaca por la reci-
tación del Enuma Elish, un texto litúrgico que relacionaba la creación del mundo físico. Este poema babilónico 
se compuso originalmente en algún momento antes o durante el reinado de Nabucodonosor I (1133 -1116 a. C.) 
para glorificar a Marduk como gobernante divino y el que establecía el orden del universo.

Según la epopeya babilónica, antes de que existiera el mundo solo estaban Apsu y Tiamat, el dios y la 
diosa del agua dulce y el agua salada. Apsu y Tiamat dan a luz a deidades, y el ruido que hacen estos jóvenes 
dioses los molesta tanto que se complotan para matar a sus hijos. Sin embargo, Ea, el dios de la sabiduría, 
descubre el plan y mata a Apsu antes de que se lleve a cabo el plan de asesinar a los dioses.  Sobre el cuerpo 
del dios muerto, Ea se crea una casa para sí y para su esposa, la diosa Damkina. Luego Ea y Damkina tienen 
un hijo, Marduk.

Mientras tanto, Tiamat encuentra a su esposo muerto  y, molesta por el ruido que continúan haciendo los 
dioses,  crea un ejército de monstruos venenosos. Ella reúne esta fuerza horrenda y nombra a Kingu como el 
líder, con el fin de matar a los dioses más jóvenes y vengarse por la muerte de Apsu. Ea oye este plan y se siente 
abrumado ante el terror inminente. Todas las deidades más jóvenes se reúnen para hablar sobre su destino; 
todos parecen desesperanzados. Entonces el joven Marduk se ofrece para defender a los dioses.

En la batalla que sigue, matan a todas las hordas de monstruos, lo que termina con la muerte de Kingu y la 
misma Tiamat. Marduk divide el cuerpo de Tiamat, y así quedan formados  los cielos y la tierra. Con la sangre 
de Kingu, Marduk crea a los seres humanos.

Algunos aspectos de la creación en la epopeya babilónica tienen paralelos en la historia de la creación según 
Génesis (Gn 1:1–2:4a). El sol y la luna reciben el trato de entidades físicas creadas y no de deidades. La luz es 
creada antes de los demás objetos. Los cielos se pueblan con el sol, la luna y las estrellas para indicar los meses, 
los días y los festivales. Los seres humanos son creados solo al final de la creación. Sin embargo, también son 
importantes las diferencias teológicas. En el relato babilónico, los seres humanos fueron creados como escla-
vos de los dioses, de modo que las deidades no tuvieran que trabajar más. Génesis ofrece una valoración muy 
superior de la dignidad de la humanidad a los ojos de Dios (Gn 1:26-29).

Plantas y animales
Un árbol que daba flores era una señal evi-
dente de que tenía suficiente agua en climas 
relativamente áridos (Gn 2:9). En el Cercano 
Oriente se han cultivado jardines durante 
miles de años y es muy conocido el éxito de 
los jardines de Babilonia. Los gobernantes 
egipcios también prestaban atención a sus 
jardines, los peces y a las aves que había 
entre ellos.

Y Dios vio que era bueno. 19 Y fue la tarde y 
fue la mañana: el cuarto día.

20Entonces dijo Dios: «Llénense las aguas 
de multitudes de seres vivientes, y vuelen 
las aves sobre la tierra en la abierta expan-
sión de los cielos». 21Y Dios creó los grandes 
monstruos marinos y todo ser viviente que 
se mueve, de los cuales, según su especie, 
están llenas las aguas, y toda ave según su 
especie. Y Dios vio que era bueno. 22Dios los 
bendijo, diciendo: «Sean fecundos y multi-
plíquense, y llenen las aguas en los mares, y 
multiplíquense las aves en la tierra». 23Y fue 
la tarde y fue la mañana: el quinto día.

24 Entonces dijo Dios: «Produzca la tierra 
seres vivientes según su especie: ganados, 
reptiles y animales de la tierra según su es-
pecie». Y así fue. 25Dios hizo las bestias de la 
tierra según su especie, y el ganado según 
su especie, y todo lo que se arrastra sobre 
la tierra según su especie. Y Dios vio que 
era bueno.

Creación del hombre y de la mujer
26 Y dijo Dios: «Hagamos al hombre a Nues-
tra imagen, conforme a Nuestra semejanza; 
y ejerza dominio sobre los peces del mar, 
sobre las aves del cielo, sobre los ganados, 
sobre toda la tierra, y sobre todo reptil que 
se arrastra sobre la tierra». 27 Dios creó al 

semilla sobre la tierra según su especie». 
Y así fue. 12 Y produjo la tierra vegetación: 
hierbas que dan semilla según su especie, y 
árboles que dan su fruto con semilla, según 
su especie. Y Dios vio que era bueno. 13Y fue 
la tarde y fue la mañana: el tercer día.

14Entonces dijo Dios: «Haya lumbreras en 
la expansión de los cielos para separar el 
día de la noche, y sean para señales y para 
estaciones y para días y para años; 15y sean 
por luminarias en la expansión de los cie-
los para alumbrar sobre la tierra». Y así fue. 
16 Dios hizo las dos grandes lumbreras, la 
lumbrera mayor para dominio del día y la 
lumbrera menor para dominio de la noche. 
Hizo también las estrellas. 17 Dios las puso 
en la expansión de los cielos para alumbrar 
sobre la tierra, 18 y para dominar el día y la 
noche, y para separar la luz de las tinieblas. 
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¿DÓNDE ESTABA EL EDÉN? (GN 2:10-14)
El Libro de Génesis afirma que Dios plantó un huerto «hacia el oriente, en 
Edén» (Gn 2:8). El nombre «Edén» se usa no solo en referencia a la región 
donde Dios colocó el huerto (2:10), sino también al huerto en sí (2:15). 
Durante siglos los biblistas han conjeturado sobre la ubicación del Edén, a 
partir del estudio de la descripción del huerto en busca de posibles pistas.

El huerto se asocia con cuatro ríos: Pisón, Gihón, Tigris y Éufrates 
(2:10-14). Los últimos dos son conocidos; el nombre hebreo del río Tigris es 
Hidekel. Así, la mención de los ríos Tigris y Éufrates sugeriría una ubicación 
del Edén en algún lugar de Mesopotamia.

Lamentablemente, los otros dos ríos, Pisón y Gihón, son misteriosos y no 
permiten una ubicación absoluta. Pisón se encontraba en la tierra de Havila 
(2:11), que se ha asociado a Arabia (Gn 25:18) y también a India. Gihón estaba 
en Cus (2:13), que era un nombre antiguo para la región ubicada al sur de 
Egipto. Algunos estudiosos han afirmado que Pisón y Gihón representan 
los ríos Indo y Nilo, pero otros sostienen que podrían haber sido canales.

Para el antiguo autor de Génesis, Edén era un lugar bendito con una abun-
dante provisión de agua. Lastimosamente, la descripción que hace el autor 
sobre los ríos del Edén no nos ayuda a identificar la ubicación del Edén en sí.

estado haciendo, y reposó en el día séptimo 
de toda la obra que había hecho. 3 Dios ben-
dijo el séptimo día y lo santificó, porque en 
él reposó de toda la obra que Él había creado 
y hecho.

El huerto del Edén
4 Estos son los orígenes de los cielos y de 
la tierra cuando fueron creados, el día en 
que el Señor Dios hizo la tierra y los cielos. 
5 Aún no había ningún arbusto del campo 
en la tierra, ni había aún brotado ninguna 
planta del campo, porque el Señor Dios no 
había enviado lluvia sobre la tierra, ni ha-
bía hombre para labrar la tierra. 6 Pero se 
levantaba de la tierra un vapor que regaba 
toda la superficie del suelo.

7 Entonces el Señor Dios formó al hombre 
del polvo de la tierra, y sopló en su nariz el 
aliento de vida, y fue el hombre un ser vivien-
te. 8 Y el Señor Dios plantó un huerto hacia 
el oriente, en Edén, y puso allí al hombre que 
había formado. 9 El Señor Dios hizo brotar 
de la tierra todo árbol agradable a la vista y 
bueno para comer. Asimismo, en medio del 
huerto, hizo brotar el árbol de la vida y el ár-
bol del conocimiento 1 del bien y del mal.

10 Del Edén salía un río para regar el huer-
to, y de allí se dividía y se convertía en otros 
cuatro ríos. 11 El nombre del primero es Pisón. 
Este es el que rodea toda la tierra de Havila, 
donde hay oro. 12 El oro de aquella tierra es 
bueno; allí hay bedelio y ónice. 13 El nombre 
del segundo río es Gihón. Este es el que rodea 

hombre a imagen Suya, a imagen de Dios 
lo creó; varón y hembra los creó. 28 Dios los 
bendijo y les dijo: «Sean fecundos y multiplí-
quense. Llenen la tierra y sométanla. Ejerzan 
dominio sobre los peces del mar, sobre las 
aves del cielo y sobre todo ser viviente que 
se mueve sobre la tierra».

29 También les dijo Dios: «Miren, Yo les he 
dado a ustedes toda planta que da semilla 
que hay en la superficie de toda la tierra, y 
todo árbol que tiene fruto que da semilla; 
esto les servirá de alimento. 30 Y a todo ani-
mal de la tierra, a toda ave de los cielos y a 
todo lo que se mueve sobre la tierra, y que 
tiene vida, les he dado toda planta verde para 
alimento». Y así fue. 31 Dios vio todo lo que 
había hecho; y era bueno en gran manera. 
Y fue la tarde y fue la mañana: el sexto día.

2 1 Así fueron acabados los cielos y la tierra 
y todas sus huestes. 2 En el séptimo día 

ya Dios había completado la obra que había 

2:9 1 O de la ciencia.

CÁPSULA DE TIEMPO 26,000 a 10,000 a. C.

26,000 Herramientas de piedra moldeadas por fricción, de Japón

23,000 Herramientas de piedra moldeadas por fricción, de Australia

20,000 Primeros hornos que se conocen, en Ucrania

13,000 Se conocen las flautas en Francia

12,000 Se conocen los búmeran en Australia

11,000 Lobos o perros son domesticados en Palestina

10,000 Pinturas rupestres prehistóricas, Lascaux (Francia)

10,000-8000 Edad de Piedra Media
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«¿Conque Dios les ha dicho: “No comerán 
de ningún árbol del huerto”?». 2 La mujer 
respondió a la serpiente: «Del fruto de los 
árboles del huerto podemos comer; 3 pero 
del fruto del árbol que está en medio del 
huerto, Dios ha dicho: “No comerán de él, 
ni lo tocarán, para que no mueran” ». 4 Y la 
serpiente dijo a la mujer: «Ciertamente no 
morirán. 5 Pues Dios sabe que el día que de 
él coman, se les abrirán los ojos y ustedes 
serán como Dios, conociendo el bien y el 
mal». 6 Cuando la mujer vio que el árbol 
era bueno para comer, y que era agrada-
ble a los ojos, y que el árbol era deseable 
para alcanzar sabiduría, tomó de su fruto 
y comió. También dio a su marido que es-
taba con ella, y él comió. 7 Entonces fueron 
abiertos los ojos de ambos, y conocieron 
que estaban desnudos; y cosieron hojas de 
higuera y se hicieron delantales.

Sentencia por el pecado y promesa de 
redención
8 Y oyeron al Señor Dios que se paseaba 
en el huerto al fresco del día. Entonces el 
hombre y su mujer se escondieron de la 
presencia del Señor Dios entre los árboles 
del huerto. 9 Pero el Señor Dios llamó al 
hombre y le dijo: «¿Dónde estás?». 10 Y él 
respondió: «Te oí en el huerto, tuve miedo 
porque estaba desnudo, y me escondí». 
11 «¿Quién te ha hecho saber que estabas 
desnudo?», le preguntó Dios. «¿Has comi-
do del árbol del cual Yo te mandé que no 
comieras?». 12 El hombre respondió: «La 
mujer que Tú me diste por compañera me 
dio del árbol, y yo comí». 13 Entonces el  
Señor Dios dijo a la mujer: «¿Qué es esto 
que has hecho?». «La serpiente me engañó, 
y yo comí», respondió la mujer.

14 Y el Señor Dios dijo a la serpiente:

  «Por cuanto has hecho esto,
  Maldita serás más que todos los 

animales,
  Y más que todas las bestias del campo.
  Sobre tu vientre andarás,
  Y polvo comerás
  Todos los días de tu vida.
 15  Pondré enemistad
  Entre tú y la mujer,
  Y entre tu simiente y su simiente;
  Él te herirá en la cabeza,
  Y tú lo herirás en el talón».

la tierra de Cus. 14 El nombre del tercer río 
es Tigris. Este es el que corre al oriente de 
Asiria. Y el cuarto río es el Éufrates.

15 El Señor Dios tomó al hombre y lo puso 
en el huerto del Edén para que lo cultivara y 
lo cuidara. 16 Y el Señor Dios ordenó al hom-
bre: «De todo árbol del huerto podrás comer, 
17 pero del árbol del conocimiento 1 del bien y 
del mal no comerás, porque el día que de él 
comas, ciertamente morirás».

Formación de la mujer
18 Entonces el Señor Dios dijo: «No es bueno 
que el hombre esté solo; le haré una ayuda 
adecuada». 19 Y el Señor Dios formó de la 
tierra todo animal del campo y toda ave del 
cielo, y los trajo al hombre para ver cómo los 
llamaría. Como el hombre llamó a cada ser 
viviente, ese fue su nombre. 20 El hombre 
puso nombre a todo ganado y a las aves del 
cielo y a todo animal del campo, pero para 
Adán 1 no se encontró una ayuda que fuera 
adecuada para él. 21 Entonces el Señor Dios 
hizo caer un sueño profundo sobre el hom-
bre, y este se durmió. Y Dios tomó una de sus 
costillas, y cerró la carne en ese lugar. 22 De 
la costilla que el Señor Dios había tomado 
del hombre, formó una mujer y la trajo al 
hombre. 23 Y el hombre dijo:

  «Esta es ahora hueso de mis huesos,
  Y carne de mi carne.
  Ella será llamada mujer,
  Porque del hombre fue tomada».

24 Por tanto el hombre dejará a su padre y a 
su madre y se unirá a su mujer, y serán una 
sola carne. 25 Ambos estaban desnudos, el 
hombre y su mujer, pero no se avergonzaban.

Desobediencia y caída del hombre

3 1 La serpiente era más astuta que cual-
quiera de los animales del campo que el 

Señor Dios había hecho. Y dijo a la mujer: 

2:17 1 O de la ciencia. 2:20 1 O el hombre. 

CÁPSULA DE TIEMPO 8000 a 7000 a. C.

8000 Evidencias arqueológicas de asentamientos en Jericó

8000 Lentejas y guisantes cultivados en el Medio Oriente

8000-4000 Edad de Piedra Moderna

7500 Ovejas domesticadas en el Medio Oriente

7500 Hachas usadas en Europa para talar árboles

7000 Las fortificaciones más antiguas conocidas, en Jericó
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Ciencia y tecnología
El bronce auténtico (Gn 4:22) es una aleación 
de cobre y estaño. El hierro es un elemento 
que en su estado puro es suave. Su utilidad 
para preparar herramientas y armas no des-
puntó hasta que pudieron combinarse de 
manera confiable con el carbono para formar 
el acero. Seguía siendo una rareza en tiempos 
del faraón Tutankamón (1336 -1327 a. C.). En 
su sepulcro se descubrió una daga con una 
hoja de hierro.

6 Entonces el Señor dijo a Caín: «¿Por qué 
estás enojado, y por qué se ha demudado tu 
semblante? 7 Si haces bien, ¿no serás acep-
tado? Pero si no haces bien, el pecado yace 
a la puerta y te codicia, pero tú debes domi-
narlo». 8 Caín dijo a su hermano Abel: «Va-
yamos al campo». Y aconteció que cuando 
estaban en el campo, Caín se levantó contra 
su hermano Abel y lo mató.

La maldición de Caín
9 Entonces el Señor dijo a Caín: «¿Dónde 
está tu hermano Abel?». Y él respondió: «No 
sé. ¿Soy yo acaso guardián de mi hermano?». 
10Y el Señor le dijo: «¿Qué has hecho? La voz 
de la sangre de tu hermano clama a Mí des-
de la tierra. 11Ahora pues, maldito eres de la 
tierra, que ha abierto su boca para recibir de 
tu mano la sangre de tu hermano. 12Cuando 
cultives el suelo, no te dará más su vigor. Va-
gabundo y errante serás en la tierra».

13Y Caín dijo al Señor: «Mi castigo es de-
masiado grande para soportarlo. 14Hoy me 
has arrojado de la superficie de la tierra, y 
de Tu presencia me esconderé, y seré va-
gabundo y errante en la tierra. Y sucederá 
que cualquiera que me halle me matará». 
15 Entonces el Señor le dijo: «No será así, 
pues cualquiera que mate a Caín, siete ve-
ces sufrirá venganza». Y el Señor puso 
una señal sobre Caín, para que cualquiera 
que lo hallara no lo matara.

Descendientes de Caín
16 Y salió Caín de la presencia del Señor, y 
se estableció 1 en la tierra de Nod, al oriente 
del Edén. 17Y conoció Caín a su mujer, y ella 
concibió y dio a luz a Enoc. Caín edificó una 
ciudad y la llamó Enoc, como el nombre 
de su hijo. 18 A Enoc le nació Irad. Irad fue 
padre de Mehujael, Mehujael fue padre de 
Metusael, y Metusael fue padre de Lamec. 

16 A la mujer dijo:

  «En gran manera multiplicaré
  Tu dolor en el parto,
  Con dolor darás a luz los hijos.
  Con todo, tu deseo será para tu marido,
  Y él tendrá dominio sobre ti».

17 Entonces el Señor dijo a Adán: «Por 
cuanto has escuchado la voz de tu mujer y 
has comido del árbol del cual te ordené, di-
ciendo: “No comerás de él”,

  Maldita será la tierra por tu causa;
  Con trabajo 1 comerás de ella
  Todos los días de tu vida.

18  Espinos y cardos te producirá,
  Y comerás de las plantas del campo.

19  Con el sudor de tu rostro
  Comerás el pan
  Hasta que vuelvas a la tierra,
  Porque de ella fuiste tomado;
  Pues polvo eres,
  Y al polvo volverás».

20El hombre le puso por nombre Eva 1 a su 
mujer, porque ella era la madre de todos los 
vivientes. 21 El Señor Dios hizo vestiduras 
de piel para Adán y su mujer, y los vistió.

Castigo por el pecado
22 Entonces el Señor Dios dijo: «Ahora el 
hombre ha venido a ser como uno de Noso-
tros, conociendo ellos el bien y el mal. Cui-
dado ahora, no vaya a extender su mano y 
tome también del árbol de la vida, y coma 
y viva para siempre». 23 Y el Señor Dios lo 
echó del huerto del Edén, para que labrara 
la tierra de la cual fue tomado. 24 Expulsó, 
pues, al hombre; y al oriente del huerto del 
Edén puso querubines, y una espada encen-
dida que giraba en todas direcciones para 
guardar el camino del árbol de la vida.

Caín y Abel

41Y el hombre se unió a Eva, su mujer, y 
ella concibió y dio a luz a Caín, y dijo: «He 

adquirido varón con la ayuda del Señor». 
2 Después dio a luz a Abel su hermano. Y 
Abel fue pastor de ovejas y Caín fue labra-
dor de la tierra. 3 Al transcurrir el tiempo, 
Caín trajo al Señor una ofrenda del fruto 
de la tierra. 4 También Abel, por su parte, 
trajo de los primogénitos de sus ovejas y 
de la grasa de los mismos. El Señor miró 
con agrado a Abel y su ofrenda, 5 pero no 
miró con agrado a Caín y su ofrenda. Caín 
se enojó mucho y su semblante se demudó. 

3:17 1 O dolor. 3:20 1 I.e. viviente, o, vida.  4:16 1 Lit. habitó.

ÉPOCA 1CREACIÓN–2000 a. C.7GéNEsIs 3:16 | GéNEsIs 4:18

NBLA_CRONOLOGICA.indb   7NBLA_CRONOLOGICA.indb   7 13/03/23   5:14 p. m.13/03/23   5:14 p. m.



TRANSICIÓN
Registros de los descendientes

Génesis 1–11 narra gran parte de su historia 
mediante genealogías. Al final del relato sobre 
Caín y Abel se enumeran ocho descendientes de 
Caín (Gn 4:17-22), entre los cuales se encuentran 
los ancestros de los pastores nómadas (v. 20), 
los músicos (v. 21), y los forjadores de metales 
(v. 22). En Gn 5 se enumera la línea de los des-
cendientes de Adán por parte de Set, la cual se 
interrumpe justo antes del diluvio. Finalmente, 
en Gn 10 los pueblos de la tierra se enumeran 
como descendientes de los tres hijos de Noé, 
categorizados según clanes, lenguas, ubicación 
y nacionalidad.

Si usamos los números que se encuentran 
en estas listas, podemos sumar los años y así 
establecer la fecha de la creación del mundo 
alrededor del año 4004 a. C. El arzobispo James 
Ussher publicó esos cálculos en 1650-1654 d. C. 
Sin embargo, muchos estudiosos argumen-
tan que la datación histórica contemporánea 
y la especificidad cronológica eran conceptos 
ajenos a la mente antigua, y sugieren que los 
números exactos no deben leerse de manera tan 

Génesis 5:1–6:22

Descendientes de Adán

51 Este es el libro de las generaciones de 
Adán. El día que Dios creó al hombre, a 

semejanza de Dios lo hizo. 2 Varón y hem-
bra los creó. Los bendijo, y los llamó Adán 
el día en que fueron creados. 3 Cuando Adán 
había vivido 130 años, engendró un hijo a 
su semejanza, conforme a su imagen, y le 
puso por nombre Set. 4 Y los días de Adán 
después de haber engendrado a Set fueron 
800 años, y tuvo otros hijos e hijas. 5 El total 
de los días que Adán vivió fue de 930 años, 
y murió.

6 Set vivió 105 años, y fue padre de Enós. 7 Y 
vivió Set 807 años después de haber engen-
drado a Enós, y tuvo otros hijos e hijas. 8 El to-
tal de los días de Set fue de 912 años, y murió.

9 Enós vivió 90 años, y fue padre de Cainán. 
10 Y vivió Enós 815 años después de haber en-
gendrado a Cainán, y tuvo otros hijos e hijas. 
11 El total de los días de Enós fue de 905 años, 
y murió.

12 Cainán vivió 70 años, y fue padre de 
Mahalaleel. 13 Y vivió Cainán 840 años des-
pués de haber engendrado a Mahalaleel, y 
tuvo otros hijos e hijas. 14 El total de los días 
de Cainán fue de 910 años, y murió.

15 Mahalaleel vivió 65 años, y fue padre de 
Jared. 16 Y vivió Mahalaleel 830 años después 
de haber engendrado a Jared, y tuvo otros hi-
jos e hijas. 17 El total de los días de Mahalaleel 
fue de 895 años, y murió.

18 Jared vivió 162 años, y fue padre de 
Enoc. 19 Y vivió Jared 800 años después de 
haber engendrado a Enoc, y tuvo otros hijos 
e hijas. 20 El total de los días de Jared fue de 
962 años, y murió.

19 Lamec tomó para sí dos mujeres. El nom-
bre de una era Ada, y el nombre de la otra, 
Zila. 20 Y Ada dio a luz a Jabal, el cual fue 
padre de los que habitan en tiendas y tienen 
ganado. 21 Su hermano se llamaba Jubal, el 
cual fue padre de todos los que tocan la lira 
y la flauta. 22 Zila a su vez dio a luz a Tubal 
Caín, forjador de todo utensilio de bronce y 
de hierro. Y la hermana de Tubal Caín era 
Naama. 23 Lamec dijo a sus mujeres:

  «Ada y Zila, oigan mi voz;
  Mujeres de Lamec,
  Presten oído a mis palabras,
  Pues he dado muerte a un hombre por 

haberme herido,
  Y a un muchacho por haberme pegado.
 24  Si siete veces es vengado Caín,
  Entonces Lamec lo será setenta veces 

siete».

Nacimiento de Set
25 Adán se unió otra vez a su mujer; y ella dio 
a luz un hijo y le puso por nombre Set, por-
que, dijo ella: «Dios me ha dado otro hijo en 
lugar de Abel, pues Caín lo mató». 26 A Set le 
nació también un hijo y le puso por nombre 
Enós. Por ese tiempo comenzaron los hom-
bres a invocar el nombre del Señor.

mecánica. Además, los números en sí varían en 
diferentes tradiciones textuales, que muestran 
muchas diferencias entre la Biblia hebrea, el 
Pentateuco samaritano y la Septuaginta (Anti-
guo Testamento griego).

De este modo, diferentes intérpretes tratan 
las genealogías de distintas maneras. Algunos 
suman las generaciones sucesivas, como lo hizo 
Ussher, para llegar a una fecha de la creación 
en un tiempo cercano al 4004 a. C. Otros con-
sideran las genealogías como los esquemas de 
los antiguos matemáticos, que tenían propósitos 
diferentes, y aceptan que es imposible determi-
nar la fecha de la creación del mundo.
• Génesis 5:1–6:22
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LA LISTA REAL SUMERIA (GN 5:1-32)
La Lista Real Sumeria es un texto del sur de Mesopotamia, escrito en algún momento muy a principios del 
II milenio a. C. Se cree que sigue una tradición que se remonta a principios del III milenio a. C. Contiene inte-
resantes paralelos con la lista genealógica de Gn 5.

En la forma que conservamos, la Lista Real Sumeria es un texto de propaganda diseñado por los reyes de 
Isin para afirmar que su gobierno era legítimo. Para trazar la historia de Sumeria (y Acad) muestra la sucesión 
de dinastías (o ciudades) desde el comienzo de los tiempos hasta el momento de la escritura. Cada monarca 
del primer período gobierna durante un tiempo muy extenso (miles de años en promedio). De manera similar, 
seis de los descendientes de Adán enumerados en Gn 5 vivieron más de 900 años (p. ej., Gn 5:5, 8, 11).

La lista de reyes menciona de manera abrupta y escueta el gran diluvio, que corta las líneas dinásticas a la 
mitad. Lo interesante es que, después del diluvio, los reinados de los monarcas comienzan a disminuir en dura-
ción de miles a cientos de años. Gilgamesh, el famoso héroe de Uruk, gobernó tan solo 126 años. La longitud de 
los reinos finalmente queda dentro de la duración normal de una vida humana. Del mismo modo, la genealogía 
de Gn 11:10-26 muestra una disminución continua de la longevidad humana después del diluvio de Génesis.

La tradición literaria sumeria, al igual que el relato bíblico, contiene la versión de que en la antigüedad pre-
via al diluvio la humanidad vivía hasta una edad avanzada. En ambos casos, hay coincidencias generales de 
que las edades comenzaron a declinar inmediatamente después del diluvio hasta que, al final, la longevidad 
se estableció en los valores actuales. Esta característica compartida de los registros sumerio y bíblico otorga 
credibilidad a la visión de que ambas culturas provinieron del mismo medio o entorno literario.

unieron a las hijas de los hombres y ellas 
les dieron hijos. Estos son los héroes 1 de la 
antigüedad, hombres de renombre.

5 El Señor vio que era mucha la maldad 
de los hombres en la tierra, y que toda in-
tención de los pensamientos de su corazón 
era solo hacer siempre el mal. 6 Y al Señor 

21 Enoc vivió 65 años, y fue padre de 
Matusalén. 22 Enoc anduvo con Dios 300 
años después de haber engendrado a 
Matusalén, y tuvo otros hijos e hijas. 23 El to-
tal de los días de Enoc fue de 365 años. 24 Y 
Enoc anduvo con Dios, y desapareció por-
que Dios se lo llevó.

25 Matusalén vivió 187 años, y fue padre de 
Lamec. 26 Y vivió Matusalén 782 años des-
pués de haber engendrado a Lamec, y tuvo 
otros hijos e hijas. 27 El total de los días de 
Matusalén fue de 969 años, y murió.

28 Lamec vivió 182 años, y tuvo un hijo. 
29 Y le puso por nombre Noé, diciendo: 
«Este nos dará descanso de nuestra labor 
y del trabajo de nuestras manos, por cau-
sa de la tierra que el Señor ha maldecido». 
30 Y vivió Lamec 595 años después de haber 
engendrado a Noé, y tuvo otros hijos e hijas. 
31 El total de los días de Lamec fue de 777 
años, y murió.

32 Noé tenía 500 años, y fue padre de Sem, 
de Cam y de Jafet.

Maldad de los hombres

6 1 Aconteció que cuando los hombres 
comenzaron a multiplicarse sobre la 

superficie de la tierra, y les nacieron hi-
jas, 2 los hijos de Dios vieron que las hijas 
de los hombres eran hermosas, y tomaron 
para sí mujeres de entre todas las que les 
gustaban. 3 Entonces el Señor dijo: «Mi 
Espíritu no luchará para siempre con el 
hombre, porque ciertamente él es carne. 
Serán, pues, sus días 120 años». 4 Había gi-
gantes en la tierra en aquellos días, y tam-
bién después, cuando los hijos de Dios se 

6:4 1 O valientes. 

CÁPSULA DE TIEMPO 7000 a 5000 a. C.

7000 Herramientas de piedra moldeadas por fricción, 
de Europa

6770 Datación de cenizas con carbono-14 en Jericó

6500 Ganado domesticado en Turquía

6500 Asentamientos en Ras Shamra (Ugarit) en Siria

6500 Pinturas de España muestran a las personas que 
recolectan miel silvestre

6000 Se conoce el gato doméstico, en Chipre

6000 Cráneo con evidencia de cirugía (trepanación), 
de Europa

5859 Datación de cenizas con carbono-14 de una 
fortificación primitiva en Jericó

5500 La alfarería se conoce por primera vez 
en Palestina

5000 Se funde y se moldea el cobre (1083˚ C) en el  
Cercano Oriente

5000 Evidencias de un templo en Eridu, Irak

5000 Se cultivan uvas en Europa

5000 Se encuentran espejos en sepulcros en 
Turquía central
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EL DILUVIO A TRAVÉS DE OTROS OJOS (GN 6:5-7)
La destrucción divina del mundo por medio de un diluvio es un tema conocido en 
las culturas de todo el mundo. La mayoría de esos relatos parecen haberse originado 
en la narración bíblica (Gn 6:5–9:29). Sin embargo, el Antiguo Cercano Oriente tenía 
numerosos mitos del gran diluvio que son recuentos separados del mismo suceso. 

Las historias mesopotámicas del diluvio tienen su primera versión escrita en la 
lengua sumeria, en la literatura más primitiva que se conoce (III milenio a. C.). Una 
variedad de relatos produjo un número de versiones. Las dos historias más famosas 
sobre el diluvio, aparte de la Biblia, son la Epopeya de Gilgamesh y el poema 
de Atrahasis.

Otras numerosas referencias y versiones del diluvio se encuentran dise-
minadas por toda la literatura clásica y otros textos del Antiguo Cercano 
Oriente. El diluvio en sí divide la historia del mundo entre el período que 
la precede y la época actual. Las cosas ahora no son lo que eran.

TRANSICIÓN
¿Cuánto tiempo estuvo Noé 
en el arca?

El narrador de la historia del diluvio ofrece 
varias fechas que indican cuándo ocurrieron cier-
tos sucesos. El marco temporal de estas fechas, 
citado por año, mes y día según la edad de Noé, 
muestra que Noé, su familia y los animales estu-
vieron confinados en el arca durante más de un 
año: 371 días.

En Gn 7:11–8:19 hay cinco fechas. El primer 
ejemplo de 7:11 señala cuándo comenzó a llover. 
Cinco meses después, el arca descansó sobre 
Ararat (8:4). Dos meses y medio después, se 
vieron las montañas (8:5). Después de otros 
tres meses Noé quitó la cubierta del arca (8:13). 
Finalmente, Noé, su familia y los animales salie-
ron del arca 57 días después (8:14-19). Los días 
entre cada fecha, suponiendo que los meses 
fueran de 30 días, que es lo que el narrador 
parece hacer, son 150 + 74 + 90 + 57, lo que da 
un total de 371 días.
• Génesis 7:1–11:32

19 »Y de todo ser viviente, de toda carne, 
meterás dos de cada especie en el arca, para 
preservarles la vida contigo; macho y hem-
bra serán. 20 De las aves según su especie, 
de los animales según su especie y de todo 
reptil de la tierra según su especie, dos de 
cada especie vendrán a ti para que les pre-
serves la vida.

21 »Y tú, toma para ti de todo alimento 
que se come, y almacénalo, y será alimen-
to para ti y para ellos». 22 Así lo hizo Noé; 
conforme a todo lo que Dios le había man-
dado, así lo hizo.

le pesó haber hecho al hombre en la tierra, 
y sintió tristeza en Su corazón. 7 Entonces 
el Señor dijo: «Borraré de la superficie de 
la tierra al hombre que he creado, desde el 
hombre hasta el ganado, los reptiles y las 
aves del cielo, porque me pesa haberlos he-
cho». 8 Pero Noé halló gracia ante los ojos 
del Señor.

Noé construye el arca
9 Estas son las generaciones de Noé. Noé 
era un hombre justo, perfecto 1 entre sus 
contemporáneos. Noé siempre andaba con 
Dios. 10 Noé engendró tres hijos: Sem, Cam 
y Jafet. 11 Pero la tierra se había corrompi-
do delante de Dios, y estaba la tierra llena 
de violencia. 12 Dios miró a la tierra, y vio 
que estaba corrompida, porque toda car-
ne 1 había corrompido su camino sobre la 
tierra.

13 Entonces Dios dijo a Noé: «He decidido 
poner fin a toda carne, porque la tierra está 
llena de violencia por causa de ellos; por eso 
voy a destruirlos junto con la tierra. 14 Hazte 
un arca de madera de ciprés. Harás el arca 
con compartimientos, y la cubrirás con 
brea por dentro y por fuera. 15 De esta ma-
nera la harás: de 300 codos (135 metros) la 
longitud del arca, de 50 codos (22.5 metros) 
su anchura y de 30 codos (13.5 metros) su 
altura. 16 Le harás una ventana que termi-
nará a un codo (45 centímetros) del techo, 
y pondrás la puerta en su costado. Harás el 
arca de tres pisos.

17 »Entonces Yo traeré un diluvio sobre la 
tierra, para destruir toda carne 1 en que hay 
aliento de vida debajo del cielo. Todo lo que 
hay en la tierra perecerá. 18 Pero estableceré 
Mi pacto contigo. Entrarás en el arca tú, y 
contigo tus hijos, tu mujer y las mujeres de 
tus hijos.

6:9 1 O íntegro.  6:12 1 O toda la gente.  6:17 1 O todo ser 
viviente. 
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CUANDO LOS DIOSES SE CANSAN DE LOS SERES HUMANOS RUIDOSOS (GN 7:1)
El poema de Atrahasis, escrito durante el reinado de Ammi-Saduqa, rey de Babilonia (1646-1626 a. C.), es una 
variante de la Epopeya de Gilgamesh. El título del relato de Atrahasis es «Cuando a los dioses les agrada el 
hombre». Sin embargo, el relato, al igual que el de Génesis (Gn 7:4), trata sobre cómo los dioses destruyen gran 
parte de la humanidad.

La razón que se da en esta historia de por qué ocurrió el diluvio es que los seres humanos de la tierra 
se multiplicaron demasiado y el ruido que hacían se había vuelto demasiado molesto para los dioses. Las 
deidades planearon varios artilugios para reducir la población, entre ellos sequías, plagas y hambre, pero 
cada vez las personas sobrevivían. Finalmente, idearon un diluvio del cual las personas no pudieron esca-
par. Fue Ea el que le advirtió al héroe, Atrahasis, que salvara a los animales y a los artesanos en un barco, 
y este procedió a hacerlo.

Los seres humanos anteriormente habían alimentado a los dioses con sus sacrificios. Después de los 
estragos que ocasionaron los siete días y noches del diluvio y de que murieron los seres humanos, las 
deidades tuvieron hambre y sed. De este modo, se pusieron felices de que algunas personas sobrevivieran 
al diluvio.

La leyenda mesopotámica contrasta con el énfasis ético en Génesis. Los dioses mesopotámicos destruye-
ron a los seres humanos porque eran ruidosos, pero querían que algunos quedaran vivos para que los sir-
vieran. El Dios de Génesis destruyó a los seres humanos porque eran malvados y corruptos (Gn 6:5-7, 11-13). 
Él permitió que Noé y su familia sobrevivieran porque Noé era un hombre justo (Gn 7:1).

El Antiguo Cercano 
Oriente después del 
3000 a. C.
Durante el III milenio, se unieron 
el Bajo y el Alto Egipto. El Reino 
Antiguo de Egipto (2700-2160 a. C.) 
levantó las grandes pirámides, como 
las de Giza. En Mesopotamia, la 
tierra de Sumeria ideó un sistema 
de ciudades-Estado independien-
tes. Hacia el fin del milenio este 
gobierno de ciudades-Estado fue 
reemplazado por un gobierno 
territorial más extensivo centrado 
en Acad.
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El diluvio
6 Noé tenía 600 años cuando las aguas del di-
luvio vinieron sobre la tierra. 7 Entonces Noé 
entró en el arca, y con él sus hijos, su mujer y 
las mujeres de sus hijos, a causa de las aguas 
del diluvio. 8 De los animales limpios y de los 
animales que no son limpios, de las aves y de 
todo lo que se arrastra sobre la tierra, 9 entra-
ron de dos en dos con Noé en el arca, macho 
y hembra, como Dios había ordenado a Noé.

10 Aconteció que a los siete días las aguas 
del diluvio vinieron sobre la tierra. 11 El año 
600 de la vida de Noé, el mes segundo, a 
los diecisiete días del mes, en ese mismo 
día se rompieron todas las fuentes del gran 
abismo, y las compuertas del cielo fueron 
abiertas. 12 Y cayó la lluvia sobre la tierra 
por cuarenta días y cuarenta noches.

Génesis 7:1–11:32

Noé entra en el arca

7 1 Entonces el Señor dijo a Noé: «Entra en 
el arca tú y todos los de tu casa; porque 

he visto que solo tú eres justo delante de Mí 
en esta generación. 2 De todo animal limpio 
tomarás contigo siete parejas, el macho y su 
hembra; y de todo animal que no es limpio, 
dos, el macho y su hembra. 3 También de las 
aves del cielo, siete parejas, macho y hem-
bra, para conservar viva la especie sobre la 
superficie de toda la tierra.

4 »Porque dentro de siete días Yo haré llo-
ver sobre la tierra cuarenta días y cuarenta 
noches, y borraré de la superficie de la tie-
rra a todo ser viviente que he creado». 5 Y 
Noé hizo conforme a todo lo que el Señor 
le había mandado.
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CUANDO EL AVE NO REGRESA (GN 8:6-12)
Existen tanto similitudes como diferencias entre la historia bíblica del 
diluvio en Gn 6–9 y la leyenda del diluvio mesopotámico conocido como 
Epopeya de Gilgamesh. Entre las similitudes se encuentran las aves (palo-
mas, cuervos) que se envían para determinar si las aguas del diluvio han 
bajado (Gn 8:6-12).

Aunque el relato del diluvio de Gilgamesh aparece ya en narraciones sumerias 
de mediados del III milenio, el relato épico más conocido proviene de la biblioteca 
del rey asirio Asurbanipal (668-627 a. C.). La historia se relaciona con Utnapishtim, el 
sobreviviente del diluvio, en los confines del mundo, donde Gilgamesh (rey de Uruk alre-
dedor de 2600 a. C.) lo había buscado para descubrir cómo ser inmortal.

En esta versión no se explica por qué el concilio de los dioses decidió destruir la tierra. Sin 
embargo, Ea, el dios de la sabiduría se da cuenta de que la destrucción es un error y advierte 
a Utnapishtim que viene un diluvio. Utnapishtim derriba su casa y construye un barco, en el 
cual reúne animales de a pares, semillas de todas las plantas, a sus familiares y a artesanos hábiles. 
Las deidades desatan el diluvio como un arma durante siete días, lo que destruye todo lo que no está en el 
barco y los aterra a ellos también.

Después de que termina el diluvio divino, el barco descansa sobre la cima de los montes Zagros. 
Utnapishtim libera primero una paloma, después un gorrión; ambos regresan sin haber encontrado un 
lugar donde posarse. Finalmente envía un cuervo, el cual no regresa. El diluvio finalmente termina y se 
permite que todos salgan del barco y vuelvan a poblar la tierra.

CÁPSULA DE TIEMPO 5000 a 4000 a. C.

5000 Se funde y se moldea el cobre (1083 a. C.) en 
el Cercano Oriente

4500 Se conoce el cobre en Egipto

4500 El bronce y el latón se obtienen a partir del 
cobre

4500 Se utilizan sujetadores para puertas abatibles 
en Sumeria

4300 Cultura de pueblos en el Fayum (Egipto), al 
oeste del Nilo

4004 La fecha calculada por Ussher para la creación

4000 Se moldean plata y oro derretidos en el 
Cercano Oriente

4000 Evidencia de frenos que se usaban para los 
caballos en Ucrania

alzaron el arca, y esta se elevó sobre la tie-
rra. 18 Las aguas aumentaron y crecieron 
mucho sobre la tierra, y el arca flotaba so-
bre la superficie de las aguas. 19 Las aguas 
continuaron aumentando más y más sobre 
la tierra, y fueron cubiertos todos los altos 
montes que hay debajo de todos los cielos. 
20 Las aguas subieron 15 codos (6.75 metros) 
por encima de los montes después que ha-
bían sido cubiertos.

21 Y pereció toda carne que se mueve sobre 
la tierra: aves, ganados, bestias, y todo lo que 
se mueve sobre la tierra, y todo ser humano. 
22 Todo aquello en cuya nariz había aliento 
de espíritu de vida, todo lo que había sobre 
la tierra firme, murió. 23 El Señor exterminó, 
pues, todo ser viviente que había sobre la su-
perficie de la tierra. Desde el hombre hasta 
los ganados, los reptiles y las aves del cielo, 
fueron exterminados de la tierra. Solo quedó 
Noé y los que estaban con él en el arca. 24 Las 
aguas prevalecieron sobre la tierra 150 días.

Bajan las aguas

8 1 Entonces Dios se acordó de Noé y de 
todas las bestias y de todo el ganado que 

estaban con él en el arca. Y Dios hizo pasar 
un viento sobre la tierra y decrecieron las 
aguas. 2 Las fuentes del abismo y las com-
puertas del cielo se cerraron, y se detuvo 
la lluvia del cielo. 3 Las aguas bajaron 1 gra-
dualmente de sobre la tierra, y después de 
150 días, las aguas habían disminuido.

13 En ese mismo día entró Noé en el arca, 
con Sem, Cam y Jafet, hijos de Noé, la mujer 
de Noé y las tres mujeres de sus hijos con 
ellos. 14 También entró toda fiera según su 
especie, todo ganado según su especie, todo 
reptil que se arrastra sobre la tierra según 
su especie, y toda ave según su especie, aves 
de toda clase. 15 Entraron, pues, con Noé en 
el arca de dos en dos de toda carne 1 en que 
había aliento de vida; 16 los que entraron, 
macho y hembra de toda carne, entraron 
como Dios se lo había mandado. Después 
el Señor cerró la puerta detrás de Noé.

17 Entonces vino el diluvio sobre la tierra 
por cuarenta días, y las aguas crecieron y 

7:15 1 O todo ser viviente. 8:3 1 O se retiraron. 
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LAS PRIMERAS DINASTÍAS DE EGIPTO 

Cuando el sacerdote egipcio Manetón (c. 305 -285 a. C.) escribió una historia de Egipto en griego, 
dividió la historia de los reyes en treinta períodos conocidos como «dinastías». Las dinastías de 
Manetón todavía se utilizan como un esquema de la historia de Egipto, pero se han dividido en 
períodos históricos mayores. La 1.ª y la 2.ª dinastías son la era formativa de Egipto;  desde la dinastía 
3.ª a la 8.ª constituyen la era de las pirámides.

El período arcaico  Las dinastías 

3000 -2700 a. C.  1.ª y 2.ª dinastía. Menes es el fundador tradicional de la 1.ª dinastía. 
Él unificó los dos reinos predinásticos del Bajo y el Alto Egipto. 

El Reino Antiguo  Las dinastías 

2700 -2600 a. C.  3.ª dinastía. La época de las pirámides comienza con la pirámide 
escalonada del faraón Zoser  en el 2650 a. C.

2600 -2500 a. C.  4.ª dinastía. La gran pirámide se convierte en una de las siete 
maravillas del mundo.

2500 -2350 a. C.  5.ª dinastía. El dios solar Ra de Heliópolis es considerado el padre 
del gobernante viviente. El dios Osiris es el dios de los muertos.

2350 -2160 a. C.  6.ª - 8.ª dinastías.  Uni, un funcionario egipcio, efectúa cinco 
expediciones militares contra los «moradores del desierto» del 
sur de Palestina.

Agricultura y  pastoreo
Para dar fruto, las viñas requieren una 
atención considerable. Cuando las uvas se 
aplastan para sacarles el jugo, los organis-
mos que se encuentran por fuera de la piel 

llegan al jugo. Luego se multiplican y hacen que el 
jugo fermente y se convierta en vino (Gn 9:20, 21). Si 
fermenta demasiado tiempo, se convierte en vinagre. 
Los antiguos agricultores debían tener en cuenta todos 
estos factores.

CÁPSULA DE TIEMPO 4000 a 3500 a. C.

4000 -3000 Edad del cobre

3700 Dos pueblos se combinan para formar Uruk, el 
primer sitio urbano 

3500 Se conoce el bronce en Ur

3500 El arte egipcio muestra perros galgos

3500 Cultura de pueblos alrededor de Beerseba

3500 Se cultiva el olivo en Palestina

habían disminuido sobre la tierra. 12Esperó 
aún otros siete días y envió de nuevo la pa-
loma, pero ya no volvió más a él.

Noé sale del arca
13 Y aconteció que en el año 601 de Noé, en 
el mes primero, el día primero del mes, se 
secaron las aguas sobre la tierra. Entonces 
Noé quitó la cubierta del arca y vio que la 
superficie de la tierra estaba seca. 14 En el 
mes segundo, el día veintisiete del mes, la 
tierra estaba seca. 15 Entonces dijo Dios a 
Noé: 16 «Sal del arca tú, y contigo tu mujer, 
tus hijos y las mujeres de tus hijos. 17 Saca 
contigo todo ser viviente de toda carne que 
está contigo: aves, ganados y todo reptil 
que se arrastra sobre la tierra, para que 
se reproduzcan en abundancia sobre la 
tierra, y sean fecundos y se multipliquen 
sobre la tierra».

4 Y en el día diecisiete del mes séptimo, el 
arca descansó sobre los montes de Ararat. 
5 Las aguas fueron decreciendo lentamente 
hasta el mes décimo; y el día primero del mes 
décimo, se vieron las cimas de los montes.

6 Después de cuarenta días, Noé abrió la 
ventana del arca que él había hecho, 7 y en-
vió un cuervo, que estuvo yendo y viniendo 
hasta ver que se secaran las aguas sobre 
la tierra. 8 Después envió una paloma para 
ver si las aguas habían disminuido sobre la 
superficie de la tierra. 9 Pero la paloma no 
encontró lugar donde posarse, de modo que 
volvió a él, al arca, porque las aguas estaban
sobre la superficie de toda la tierra. Entonces 
Noé extendió la mano, la tomó y la metió 
consigo en el arca.

10 Esperó aún otros siete días, y volvió a 
enviar la paloma desde el arca. 11 Hacia el 
atardecer la paloma regresó a él, trayendo
en su pico una hoja de olivo recién arranca-
da. Entonces Noé comprendió que las aguas 
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EL ARCO DE DIOS O EL COLLAR DE UNA DIOSA (GN 9:8-17)
La narración del diluvio de Génesis cierra con una promesa por parte de Dios de que la destrucción de la raza 
humana no ocurrirá de nuevo. En Gn 9:8-17 el pacto entre Dios y Noé representa un compromiso vinculante 
entre Dios y los seres humanos. Dios hace un pacto de no volver nunca a destruir a la humanidad por medio 
del agua, y la señal de este pacto eterno es el arco que Dios coloca en el cielo.

Al final de las narraciones mesopotámicas del diluvio también hay discursos donde las deidades expresan que 
los seres humanos no volverán a ser destruidos. También hay una señal que se establece en el cielo como recorda-
torio. Sin embargo, el propósito y el contexto son bastante diferentes a los del relato bíblico del diluvio. Tanto en la 
Epopeya de Gilgamesh como en el poema de Atrahasis, el final del relato del diluvio expresa que la mayoría de los 
dioses estaban contentos de que el terror hubiera terminado. 

La reacción de las deidades variaba. Ellil, el dios de la guerra, está furioso por la supervivencia de los 
pocos seres humanos que quedaron. Por otra parte, la diosa Ninhursag (Nintu o Ishtar en algu-
nas versiones), la diosa que tuvo hijos tanto humanos como divinos, está devastada por 
la destrucción de sus hijos. En una apelación ante el cielo más alto, Ninhursag 
declara que esta obra de los dioses es una maldad contra ella y que se la debe 
compensar por su pesar. Ella toma las «grandes moscas» creadas por Anu, 
las convierte en un collar y lo coloca como un recordatorio diario para 
los dioses de que no vuelvan a destruir a las personas, a quienes los 
dioses necesitan.

En la narración mesopotámica del diluvio, el pacto se hizo solo 
a nivel divino, y la señal era solo para los dioses. En Génesis el arco 
de Dios es una señal visible de las promesas de Su pacto a Noé, a sus 
descendientes y a todos los seres vivientes de la tierra (Gn 9:12, 17).

 22  Mientras la tierra permanezca,
  La siembra y la siega,
  El frío y el calor,
  El verano y el invierno,
  El día y la noche,
  Nunca cesarán».

Pacto de Dios con Noé

9 1 Y Dios bendijo a Noé y a sus hijos, y les 
dijo: «Sean fecundos y multiplíquense, y 

llenen la tierra. 2 El temor y el terror de us-
tedes estarán sobre todos los animales de la 
tierra, sobre todas las aves del cielo, en todo 
lo que se arrastra sobre el suelo, y en todos 
los peces del mar. En su mano son todos en-
tregados. 3 Todo lo que se mueve y tiene vida 
les será para alimento. Todo lo doy a ustedes 
como les di la hierba verde. 4 Pero carne con 
su vida, es decir, con su sangre, no comerán.

5 »De la sangre de ustedes, de la vida de 
ustedes, ciertamente pediré cuenta: a cual-
quier animal, y a cualquier hombre, pediré 
cuenta; de cada hombre pediré cuenta de la 
vida de un ser humano.

 6  El que derrame sangre de hombre,
  Por el hombre su sangre será 

derramada,
  Porque a imagen de Dios
  Hizo Él al hombre.
 7  En cuanto a ustedes, sean fecundos y 

multiplíquense.
  Pueblen en abundancia la tierra y 

multiplíquense en ella».

18 Salió, pues, Noé, y con él sus hijos y su 
mujer y las mujeres de sus hijos. 19 También 
salieron del arca todas las bestias, todos los 
reptiles, todas las aves y todo lo que se mue-
ve sobre la tierra, cada uno según su especie.

20 Entonces Noé edificó un altar al Señor, 
y tomó de todo animal limpio y de toda ave 
limpia, y ofreció holocaustos en el altar. 21 El 
Señor percibió el aroma agradable, y dijo  
el Señor para sí: «Nunca más volveré a mal-
decir la tierra por causa del hombre, porque 
la intención del corazón del hombre es mala 
desde su juventud. Nunca más volveré a des-
truir todo ser viviente como lo he hecho.

CÁPSULA DE TIEMPO 3500 a 3000 a. C.

3500 Los sumerios desarrollan una civilización 
avanzada en el sur de Mesopotamia

3300 Se domestica el caballo

3250 Rueda de alfarero de Ur

3200 La escritura más primitiva, de Uruk en la  
lengua sumeria 

3200 La primera imagen de un barco con una vela,  
de Egipto

3150 Pictogramas de Uruk que muestran carros de 
cuatro ruedas 

3100 Primera representación de un carro tirado por 
caballos

3000 Los egipcios escriben en jeroglíficos
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